
Erfahrungsbericht mit Kampfermilchpulver 

Name: A Vorname:W 
Alter: 57 Geschlecht:weibl. 

Symptombeschreibungen: 
Nach Tumor Op. und Strahlentheraphie 
Äretl. Diagnose: 

Vermutliche Ursachen: ß 

Ausprägung des Symptoms: ( ) leicht, ( ) stark, (x ) sehr stark 
Dauer des Problems: seit 

Bisherige Behandlungsmethoden, mit welchem Erfolg?: 
keine 

Kampfermilchpulver-Anwendung: vom 22.3.2010 bis 8.6.2010 ( ) Wochen 
insgesamt 2 

Behandlung: ( ) ausschließlich damit (x ) zusammen mit folgenden Mitteln/Methoden: 
Lichtglobuli 

Einnahmeart: ( x ) im Mund zergehen lassen ( ) schlucken in Kapsel ( x) äußere Auflage 
Dosierung: (1 ) Messerspitze(n) pro Tag ( ) pro Woche 
Anwendungshäufigkeit: ( ) morgens (x ) mehrfach über Tag verteilt ( x) vor Schlafengehen 
Regelmässigkeit der Anwendung: (x ) täglich ( ) in Intervallen von ( ) Tagen 

Diät-Beachtung (www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm): ( ) ja ( x ) teilweise ( ) nein 

Positive organische Wirkungen/Veränderungen: 
Jetzt war es passiert, mein linkes Knie fing wieder an zu mucken.. ..und wie! 
Alles begann vor zwei Jahren Erst war es dick, nachdem die Schwellung weg war tat es weh. 

Mi t Kohlwickel und Schwedenkräuter ließen die Schmerzen nach, nach einiger zeit war alles wieder 
OK. 
Der Orthopäde den ich damals auf suchte sagte mir ich hätte keinen Verschleiß, aber da ich 
Fibromyalgie hätte, käme es wohl von den Sehnen. 

So,seid zwei Wochen hatte ich das Gefühl mir rutscht das Knie weg , was manchmal teuflich weh tat 
und ich es erst mal nicht bewegen konnte. Dann nach einer Weile funktionierte alles wieder 
wunderbar, als wäre nichts gewesen. 

Der Arzt ließ mein Blut untersuchen alles gute Befunde, kein Entzündungswert. 

Bei der Ultraschalluntersuchung sagte er mir da ist eine kleine Artritis drin.??????? 
Kein Entzündungswert und doch Artritis ? 
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Ich beschloß das alles zu ignorieren, denn die Schmerzen hielten sich in Grenzen, nur knien ging nicht 
lange ( dumm wenn man dann noch im Garten so viel zu tun hat). 

Ich dachte : „ich probiere es mit Kampfermilch". 
Gedacht, getan. Abends machte ich einen Umschlag (etwas Kampermilch aufgelöst in Wasser) und 
ließ ihn über Nacht um das Knie gewickelt. 

Jetzt, nach vier Tagen merke ich tatsächlich das ich mein Knie besser bewegen kann. 

Vielleicht wird ja alles wieder OK. 

Positive seel.-stimmungsmäßige Wirkungen: 

Negative Nebenwirkungen: ( ) keine folgende: 

Zufriedenheit mit Wirkungen: ( ) sehr gut, ( x) gut, ( ) befriedigend, ( ) unbefriedigend 

Ärztl. Wirkkontrolle: ( ) nein; ( ) ja: 

Einverständnis zur Aufnahme in Internet-Fallberichte (ohne Namen): (x ) ja ( ) nein 

Datum des Erfahrungsberichtes: 

Ergänzende Mitteilungen auf nächster Seite bzw. Rückseite an 
Fa. Vitaswing G. Gutemann, Neuhauserweg 28, D-88709 Hagnau am Bodensee 
Tel./Fax 07532-9809, Email: info@vitaswing.com oder vitaswing@gmx.de 
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