Erfahrungsbericht mit Lu:htglnhuh

.

MName: H Vomame; 5 \
Aller: (7, Geschlecht: (5 ¢ib/i Y

Symptombeschreibungen: @y 4 rfloy0Ss i} Schamsiser, [shiafsi<,

Disemose: | 5 AEFC, Sakae SRlafbbdrictgen
g afed 'ffﬁj{qsi{ fﬂqﬂrﬂliﬁﬂ‘f&l{ PA%.&F%MJ

Vermutliche Ursachen: m#jﬁ @ J(LG’HE. Aer 5 Sht Sie Fe Of-ﬂf“

[ stark, ( ) sehr stark f""‘“"""dﬁ“” e
DR it .

Bisherige Behandlungsmethoden, mit welchem Erfolg? _(.La... L‘id-ﬂf k@, &-W
‘E'—?‘[u-tf P.(Lfo‘%bl-f—urﬂru = Luﬁf'n}.h &

Lichtglobuli-Anwendung: vom { ¥ | bis 23. /{/’_./flf?ﬂ Wochen insgesamt  J

Behandlung: ( ) ausschlieBlich damut Nzusatﬁmin mit folgenden Mitteln/'Methoden:
O

fmmdmﬂ: () im Mund zergehen lassen () aufgelsst in Flissigkeit () als Auflage

Dosierung: (9 Stick pro Tag ¢ ) ( ) pro Woche

Anwendungshiiufigkeit: ( ) morgens () mehrfach iber Tag verteilt () vor Schlafengehen
Regelmissigkeit der Anwendung: (f taglich () in Intervallen von ( ) Tagen

Didit-Beachtung (www vitaswing com/vs/regeln/diaet htm): ( ) ja (¥ teilweise () nein
Posiiive orgawische WirkengooVeriadorsngen: | 19000 beseut Sik

Positive seel.-stimmungsmiBige Wirkungen: S"c.?(ef thaas becBao, fhwt

q,mj'é,q‘t { dx.ﬁq_u’
Negative Nebenwirkungen: () keine folgende:
riedenheit mit Wirkungen: ( ) sehr gut, () gut, (4 befriedigend, () unbefriedigend
Arztl, Wirkkontrolie: () nein; () ja: &rztl. Nachkontroll-Befund:

Einverstiindnis zur Aufnahme in Internet-Fallberichte (ohne Namen): () ja ( ) nen

Datum des Erfahrungsberichtes: 30 A 1p

Erganzende Mitteillungen auf nachster Seite bzw. Riickseite an
Fa. Vitaswing G. Gutemann, Nevhauserweg 28, D-88709 Hagnau am Bodensee
Tel /Fax 07532-9809, Email: info@vitaswing.com oder vitaswing@gme.de


http://www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm
mailto:info@vitaswing.com
mailto:vitaswing@gmx.de

 Erfahrungsbericht mit Mohnbliitenil

Name: H Vomame: g
Alter: (3 Geschlecht: L7

Symptombeschreibungen: &;m%m' (Schla ?’}{f, Qﬁ{_‘lfﬁigﬂ*:f‘m—,.d; Sk
Arztl. Diagnose: #;: ﬁ-djjrl'q‘ff{ A#% oS ¢ j‘,ﬁ.z er ol Slute A—-«th I-‘|-@n-10(
Vermutliche Ursachen: ausaﬁ.!ﬂﬂicﬁnwfﬁ” Al-tj-ﬂ* t fel g of. ?ﬁ'{'{‘”ﬂd‘%

Auspriigung des Symptoms: ( ) leicht, () stark, ( ) sehr stark
Dauer des Problems: seit 3 qm_q

Bisherige Behandlungsmethoden, mit weichem Erfolg?: 5. Onalernes ila ¥

Mohnbliitendl- Anwendung vom /4 ,ﬂb&s QT/{/‘,JE?; Wochen insgesamt) ./

mndlung: ( ) nur mit Mohnblitenal (%) zusammen mit folgenden Mitteln/Methoden:
= itk ﬂff e btd
Anwendungsart: (9 Einreibung ( ) Tropfen pro Tag ( ) pro Woche
() Auflage ( ) Tage/Nichte

Anwendungshiufigheit: ( ) morgens (X} mehrfach tber Tag verteilt () vor Schlafengehen
Regelmiissigkeit der Anwendung: () tiglich () in Intervallen von ( ) Tagen

Diiit-Beachtung (www vitaswing com/vs/regeln/diaet htm): ( }ja () teilweise ( ) nein
Positive organische Wirkungen/Veriinderupgen: {f{“%."i f"f?‘f Ma % ghfﬂh‘" a""‘lf

das 00 [ q GLHEM;*M;&E& |
Skt Clews (ol fask tosy ) Ha fle G

Positive seel.-stimmungsmiiBige Wirkungen: \ A

iy bt SRR (uoef) et
Negative Nebenwirkungen: ) keine folgende:
«__riedenheit mit Wirkungen: ( ) sehr gut, ( ) gut, ({ befriedigend, ( ) unbefriedigend
Arztl. Wirkkontrolle: () nein; () ja: drztl. Nachkontroll-Befund:
Einverstiindnis zur Aufnahme (ohne Namen) in Internet-Faliberichte: (4 ja: ]nfin_ B
Datum des Erfahrungsberichtes, Unterschrift: 30, Al QE’JL:’J,

Crghnzende Mitteilungen auf nichster Seite baw Rickseite an
Fa. Vitaswing G. Gutemann, Neuhauserweg 28, D-88709 Hagnau am Bodensee
Tel.Fax 07532-9809, Email: info@vitaswing.com oder vitaswing@gmx.de


http://www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm
mailto:info@vitaswing.com
mailto:vitaswing@gmx.de

Erfahrungsbericht mit Mohnbliitendl - {Kf’(

Mame: M Vorname: &
Alter: 43 Ceschlecht: weiblich

Symptombeschreibungen: Coxarthrose mit Schmerzen, Ischialgie. Angste, Schlafstérungen,
Infektantiilligkeit

Arztl. Diagnose: angeborene Hiiftdysplasie. generalisierte Angststérung

Vermutliche Ursachen: Hiiftschaden ist angeboren, die Angste sind Folgen der friihkindlichen KH-
Aufenthalte mit 9 Operationen und fehlendem Mutterkontakt als Baby

Auspriigung des Symptoms: ( ) leicht. ( x) stark. { ) sehr stark
Dauer des Problems: Hiiftbeschschmerzen seit 3,5 Jahren, SchlafstGrungen seit ca. 3 Jahren, Angste
und Infektanfilligkeit schon 10-15 Jahre.

Bisherige Behandlungsmethoden, mit welechem Erfolg?: Stangerbiider + KG leichte Besserung fiir
eine Weile, Enzyme. Weihrauchkapseln gar keine Besserung. Psychotherapie voriibergehende Besserung

Mohnbliitenil-Anwendung vom 14.11.10 bis 19.12.10 ( 5 Wochen insgesamt)

Behandlung;: ( ) nur mit Mohnbliitendl { x) zusammen mit folgenden Mitteln/Methoden:
Anfangs zusammen mit Lichtglobuli, die mir dann aber ausgingen

Anwendungsart: (x ) Einreibung ( ) Tropfen pro Tag () pro Woche
{ ) Auflage ( ) Tage/Niichte
Anwendungshiiufigkeit: ( ) morgens ( x) mehrfach iiber Tag verteilt () vor Schlafengehen
Regelmiissigkeit der Anwendung: ( ) tiglich { x) in Intervallen von ( ) Tagen
—- in Schmerzzeiten tlglich mehrmals, bei Besserung weniger hifiufig. manchmal einige Tage nicht

Diiit-Beachtung (www.vitaswing.com/vsregeln/diact.htm): ( Y ja () teilweise { ) nein

Positive organische Wirkungen/Veriinderungen: Ischiasbeschwerden werden immer weniger!
Zeitweise sind sie nicht mehr vorhanden. Was diese Beschwerden angeht, hilft das Ol sehr schnell!
Hiiftschmerzen dindern sich bisher eigentlich nicht (schwankt und ist auch abhiingig von
Wetterumschwiingen und Stimmung

Bei einem Magen-Darminfekt mit Magenschmerzen hat es mir leider wenig bis nichts gebracht (hatte
die schmerzende Bauchgegend alle 5 Minuten eingerieben)

Positive seel.-stimmungsmiBige Wirkungen: ich bin nicht sicher, ob das MBO auch seelisch wirkt.
Ich schlafe etwas besser, Stimmung wechselt nach wie vor

Negative Nebenwirkungen: (x ) keine folgende:

Zufriedenheit mit Wirkungen: ( ) sehr gut, ( %) gut, () befriedigend. ( ) unbefriedigend
Arztl. Wirkkontrolle: ( x) nein: ( ) ja: dirztl. Nachkontroll-Befund:
Einverstiindnis zur Aufnahme (ohne Namen) in Internet-Fallberichte: (x ) ja: ( ) nein

e j_'- _a:'?flIr


http://www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm
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Erfahrungsbericht mit Mohnbliitendl -+ . / ' -
Y
Name: M Vorname: S
Alter: 43 Geschlecht: weiblich

Symptombeschreibungen: Coxarthrose mit Schmerzen, Ischialgie. Angste, Schlafstérungen.
Infektanfilligkeit

Arztl, Diagnose: angeborene l-{ﬂﬁd}'sptasjg, generalisierte Angsistrung

Vermutliche Ursachen: Hiifischaden ist angeboren, die Angste sind Folgen der frithkindlichen KH-
Aufenthalte mitc‘;‘_ﬂ_pimiﬂnen und fehlendem Mutterkontakt als Baby

Auspriigung des Symptoms: ( ) leicht. ( &) stark. ( ) schr stark
Dauer des Problems: Hiiftbeschschmerzen seit 3.5 Jahren, Schlafstirungen seit ¢a. 3 Jahren, Angste
und Infektanfiilligkeit schon 10-15 Jahre.

Bisherige Behandlungsmethoden, mit welchem Erfolg?: Stangerbiider + KG leichte Besserung fiir
eine Weile, Enzyme, Weihrauchkapseln gar Keine Besserung. Psychotherapie voriibergehende Besserung

Mohnbliitenil-Anwendung vom 14.11.10 bis 06.02.11 {12 WWEE” iis_gfriamt}

Behandlung: ( ) nur mit Mohnbliitenl ( x) zusammen mit folgenden Mitteln/Methoden:
Anfangs zusammen mit Lichtglobuli. die mir dann aber ausgingen (hatte kein Geld fiir Neue).

Anwendungsart: (x ) Einreibung ( ) Tropfen pro Tag ( ) pro Woche
( ) Auflage ( ) Tage/Nichte
Anwendungshiiufigkeit: ( ) morgens  ( x) mehrfach {iber Tag verteilt () vor Schlafengehen
Regelmiissigkeit der Anwendung: () thiglich  ( x) in Intervallen von ( ) Tagen
(x}--- in Schmerzzeiten tiglich mehrmals, bei Besserung weniger hdufig, manchmal einige Tage nicht

Diiit-Beachtung (www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.him): ( yja () eilweise ( x) nein
Positive organische Wirkungen/Veriinderungen: Ischiasbeschwerden habe ich keine mehr!

Hiiftschmerzen schwanken sehr. Es gibt fast beschwerdefreie Tage, aber auch wieder Tage mit stirkeren
Schmerzen,

Anfang Januar hatte ich eine Stirnhdhlenentziindung mit starken hnEfs:hmer?en die ich mit MBO
behandelte (alle 10-15 Min. 1 Einreibung). Es war faszinierend. wie schnell die Kopfschmerzen

nachliefen (Besserung nach ¥ Stunde, nach 3 Stunden keine Schmerzen mehr).

Positive seel.-stimmungsmiiBBige Wirkungen: Schlaf ist weiterhin besser geworden. ich schlafe ca. 6-7
‘ST.IJl'idEI'L was fiir l'l'll:l’:h l'fiali\f gl.ll iSL - G .

Negative Nebenwirkungen: (x ) keine folgende:

Zufriedenheit mit Wirkungen: ( ) sehr gut, ( x) gut, () befriedigend. () unbefriedigend
eigentlich SEHR GUT. wenn es passt und hilft - ich glaube, es gibt auch fiir MBO einfach eine
bestimmte Indikation. die man noch herausfinden und festlegen - oder ausprobieren miisste.

Arztl. Wirkkontrolle: ( x) nein: ( ) ja: firztl. Nachkontroll-Befund:

Einverstiindnis zur Aufnahme (ohne Namen) in Internet-Fallberichte: (x ) ja: ( ) nein


http://www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm

