Erfahrungsbericht mit Lichtglobuli

MName: K Vomame: A
Alter; 39 Geschlecht; weiblich

Symptombeschreibungen: Verdauungsstirungen, Kopfschmerzen, Migriine, Antriehslusigkﬂ_t-._
Miidigkeit, Stimmungsschwankungen

Arztl. Diagnose: keine, Eigendiagnose

Vermutliche Ursachen: seelische Probleme

Auspriigung des Symptoms: ( ) leicht, (x ) stark, ( ) sehr stark
Dauer des Problems: seit Jahren

Bisherige Behandlungsmethoden, mit welchem Erfolg?: Kopfschmerztabletten in akuten Fillen

Lichtglobuli-Anwendung: vom [5.8.2010 bis 29.8.2010 { 2) Wochen
insgesami

Behandlung: ( ) ausschlieBlich damit ( %) zusammen mit folgenden Mitteln/Methoden:
Hombiopathie, Phylotherapic

Anwendungsart: (x ) im Mund zergehen lassen  (x ) aufgeltist in Fliissigkeit () als Auflage
Dosierung: ( x) 1-2 Stiick pro Tag { ) pro Woche

Anwendungshiiufigkeit: ( ) morgens (x ) mehrfach tiber Tag verteilt () vor Schlafengehen
Regelmiissigkeit der Anwendung: (x ) tiglich { ) in Intervallen von ( ) Tagen
Diiit-Beachtung (www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm): () ja  (x) teilweise () nein

Positive organische Wirkungen/Veriinderungen: Verbesserung der Verdauung, Milderung der
Kopfschmerzen

Positive seel.-stimmungsmiiBige Wirkungen: fr6hlicher

Negative Nebenwirkungen: ( x) keine folgende:

Zufriedenheit mit Wirkungen: ( ) sehr gut, (x) gut, () befriedigend, () unbefriedigend
Arztl. Wirkkontrolle: { x) nein; ( ) ja: firztl. Nachkontroll-Befund:
Einverstiindnis zur Aufnahme in Internct-Fallberichte (ohne Namen): (x) ja ( ) nein
Datum des Erfahrungsherichtes: 17.9.2010

Erginzende Mitteilungen auf niichster Seite bzw. Rilckseite an

Fa. Vitaswing G. Gutemann, Neuhauserweg 28, D-88709 Hagnau am Bodensee
Tel/Fax (17532-9809, Email: info@vitaswing.com oder vitaswing@gmx.de


http://www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm
mailto:info@vitaswing.com
mailto:vitaswing@gmx.de

Ich bin schon linger auf der Suche nach der Kldrung von Problemen der physischen und
psychischen Art. Im Allgemeinen vertraue ich sehr auch der Homopathie, aber es ist da ziemlich
kompliziert das richtige Mittel zu finden, weil man da sich selber und das Problem sehr gut
kennen muss. Die Beobachtung hat mir aber soweit geholfen, dass ich selbst zu der Erkenntnis
kam, dass die Kopfschmerzen meistens mit der Verdauung bzw. mit der nicht richtig
funktionierenden Verdauung zusammenh#ngen. Daher nahm ich Lichtglobulis, wie empfohlen,
auch aufgeltst in Fliissigkeit schluckweise mehrfach am Tag verteilt. Wenn ich merkte, dass das
Problem grifler wird, z.B., ich merkte, dass ich schon Kopfschmerzen bekomme und die
Lichtglobulis sie zwar mildern, aber nicht ganz beseitigen, so nahm ich zu Hilfe auch
Hombopathie bzw. Phytotherapie. Auf diese Weise musste ich nur einmal in diesen zwei Wochen
eine Kopfschmerztablette nehmen.

Auf dieser Stelle méchte ich noch von einer interessanten Erfahrung berichten, die mir aber auch
viel Spal} gemacht hat:

Am Anfang nahm ich ein Lichtglobuli morgens und eins vor dem Schlafen gehen. Am zweiten
Tag merkte ich, dass ich ,,voller Musik® bin, d.h., wenn ich mich sehr gut flihle, dann erklingen
in mir Melodien oder Lieder, die mich zum Mitsingen bewegen, wenn ich aber miide oder
deprimiert bin, so schweigt alles in mir. Also: am zweiten Tag hat alles in mir gesungen, nach
dem zweiten Globuli abends tauchte aber schon das panze Orchester auf. das nicht mehr aufhtren
wollte Walzer von Straul zu spielen ;-))) und ziemlich lange mich nicht schlafen liel, Seitdem
nahm ich Lichtglobulis nur tagsiiber.



Erfahrungsbericht mit Lichtglobuli

Name: K Vorname: A
Alter: 39 Geschlecht: weiblich

Symptombeschreibungen: Verdauungsstirungen, Kopfschmerzen, Migriine, Antriebslosigkeit,
Mibdigkeit, Stimmungsschwankungen

Arztl. Diagnose: keine/Selbstdiagnose

Vermutliche Ursachen: seelische Probleme

Auspriigung des Symptoms: ( ) leicht, (x ) stark, ( ) sehr stark
Dauer des Problems: seit Jahren

Bisherige Behandlungsmethoden, mit welchem Erfolg?: Kopfschmerztabletten in akuten Fiillen

Lichtglobuli-Anwendung; vom 15.8.2010 bis 17.8.2010 (5) Wochen
insgesamt
Behandlung: ( ) ausschlieBlich damit { x) zusammen mit folgenden Mitteln/Methoden:

Homdopathie, Phytotherapie

Anwendungsart: ( x} im Mund zergehen lassen  (x ) aufgeldist in Fllssigkeit () als Auflage
Dosierung: (x ) 1-2 Stiick pro Tag { ) pro Woche

Anwendungshiiufigkeit: ( ) morgens ( x) mehrfach Giber Tag verteilt () vor Schlafengehen
Regelmiissigkeit der Anwendung: ( x) tiglich () in Intervallen von ( ) Tagen
Diiit-Beachtung (www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm): ( ) ja ( x) teilweise () nein

Positive organische Wirkungen/Veriinderungen: Verbesserung der Verdauung, Milderung der
Kopfschmerzen

Positive seel.-stimmungsmiiBige Wirkungen: mehr Wille zur Uberwindung der Miidigkeit,
schnelleres . Runterfahren™, mehr Klarheit

Negative Nebenwirkungen: ( x) keine folgende:
Zufriedenheit mit Wirkungen: ( ) sehr gut, ( x) gut, () befriedigend, () unbefriedigend
Arztl. Wirkkontrolle: (x) nein; { ) ja: drztl. Nachkontroll-Befund:

Einverstindnis zur Aufnahme in Internet-Fallberichte (ohne Namen): (x ) ja ( ) nein


http://www.vitaswing.com/vs/regeln/diaet.htm
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Datum des Erfahrungsberichtes: 17.09.2010

Ergiinzende Mitteilungen auf niichster Seite bzw. Riickseite an
Fa. Vitaswing G. Gutemann, Neuhauserweg 28, D-88709 Hagnau am Bodensee
Tel /Fax 017532-9809, Email: info@vitaswing.com oder vitaswing@gmox. de

Wie auch schon in der ersten Riickmeldung berichtet, auch in den letzten Wochen vereinbarte ich
bei auftauchenden Problemen, wie Verdauung/Kopfschmerzen erfolgreich Lichtglobulis mit
homopathischen und phytotherapischen Mitteln. Es wird uns von Gott so viele Mittel zur
Beseitigung von auftauchenden Problemen gestellt, dass jeder das finden kann (wenn er sucht),
was ihm gerade zusagt oder guttut. Da ich von Natur aus ein ewig zweifelnder Mensch bin, war
ich jedesmal sehr froh, dass ich mehr Klarheit im Kopf hatte und schneller entscheiden konnte,
was zu tun ist.

Mit Hilfe von Lichtglobulis gelang es mir auch den inneren Schweinehund zu bekimpfen und
nach dem Mittagessen wegen plitzlichen Energielosigkeit nicht gleich ins Bett zu fallen. Ich
nahm das Lichtglobuli in den Mund und wiinschte mehr Licht in mir und fiir meinen Weg. Und
siche — ich war imstande, den Tag auch ohne Nickerchen am Tag zu bewiltigen.
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