Erfahrungsbericht mit Lichtglobuli

MName: § Vorname: J
Alter: 44 Geschlecht: w
Symptombeschreibungen:

- Blasenschmerzen, Schmerzen beim Wasser lassen
- Schlafstérungen, antriebslos, depressive Stimmung, HeiBhunger auf StiBles, keine Lust zu gar nichts

Arztl. Diagnose:
laut Heilpraktiker: - Blasenentziindung - Winterdepression

Vermutliche Ursachen: - bakterielle Infektion - Lichtmangel
Auspriigung des Symptoms: ( ) leicht, { x) stark bis ( x) sehr stark
Dauer des Problems: Blasenentziindung im Nov / Winterdepression Anf. Dez. — Jan.

Bisherige Behandlungsmethoden, mit welchem Erfolg?: -

Lichtglobuli-Anwendung: von Nov. 2010 bis  Jan, 2011 insgesamt
Behandlung: ( X) ausschlieBlich damit {) zusammen mit folgenden Mitteln/Methoden:

Anwendungsart: ( X) im Mund zergehen lassen (x ) aufgeldst in Flissigkeit (wenn ich unterwegs
war) () als Auflage

Dosierung: bei Blasenentziindung stiindlich | Glb. bis Besserung, danach 3 x 3 am Tag
Winterdepression 5 x 2 Glb. am Tag, manchmal auch mehr,

Anwendungshiiufighkeit: ( ) morgens (X ) mehrfach tiber Tag verteilt () vor Schlafengehen
Regelmiissigkeit der Anwendung: (X ) tiglich ( ) in Intervallen von ( ) Tagen
Didit-Beachtung (www.vitaswing.com/vs/regeln/diact.htm): ( ) ja ( X) teilweise () nein
Positive organische Wirkungen/Veriinderungen:

- Blasenentzlindung war nach 3 Tagen sehr viel besser

- Winterdepression hat 2 Wochen gedauert bis es (iberhaupt besser wurde

Positive seel.-stimmungsmiiBige Wirkungen:
friohlicher, lustvoller, Stimmung sehr viel besser

Negative Nebenwirkungen: ( ) keine folgende:
" Zufriedenheit mit Wirkungen: ( X) sehr gut, ( ) gut, () befriedigend, ( ) unbefriedigend

Arztl. Wirkkontrolle: { x) nein: { ) ja: drztl. Nachkontroll-Befund:
Rilckmeldung an Heilpraktiker

Einverstiindnis zur Aufnahme in Internet-Fallberichte (ohne Namen): ( X) ja ( ) nein
Datum des Erfahrungsberichtes: 16.01.2011

Erglinzende Mitteilungen auf niichster Seite bzw. Rilckseite an
Fa. Vitaswing G. Gutemann, Newhauserweg 28, D-88709 Hagnau am Bodensee
Tel /Fax 07532-9809, Email: infol@vitaswing.com oder vitaswing{@ gm. de
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